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Fotografering av fysiska 
skador orsakade av yttre 

våld gällande rutin 
 

Berörda enheter 

Lokal rutin för akutmottagningen Sunderby sjukhus. 

Syfte 
Genom att tillämpa rutin vid fotografering av fysiska skador vid våld ges 

förutsättningar att leva upp till de krav som patienter och myndigheter har 

rätt att ställa på verksamheten. Fotografering är ett verktyg i arbetet med 

den våldsutsattas upprättelseprocess samt underlag till den rättsliga 

prövningen. 

Utrustning 

 Utrustning för fotografering finns i skåp i läkemedelsrum på akut-

mottagningen. Skåpet är märkt ”Digitalkamera”. Digitalkameran ligger i 

skåpet i röd back märkt ”Digitalkamera”. 

 I den röda backen skall finnas 1 st digitalkamera, 1 st vinkellinjal, marke-

ringspilar, formulär för dokumentering av fotograferingen,instruktion vid 

fotografering av misshandelsskador samt instruktion digitalkamera. 

 

Fotografering – tillvägagångssätt 
 

Fotografering av våldsskador görs på akutmottagningen av behandlande lä-

kare eller av annan personal på akutmottagningen.  

 Den drabbade placeras i enskilt rum. Misstänkt gärningsman skall 

ALDRIG vistas på samma inrättning som den drabbade! 

 Kontrollera ID på den drabbade. Skriv in i VAS; klinik kir samt sökord 

misshandel. 

 Ta första bilden på patientens ID-uppgifter på datorn genom att använda 

F9 tangenten. Tänk på att inga andras patientuppgifter får vara synliga på 

databilden! Ta bilden UTAN blixt.  

 Se till att aktuell kroppsdel som ska fotas har en neutral bakgrund, tex en 

grön duk. 

 Sträva efter att ta bild på skadorna före tvätt/rengöring samt efter 

tvätt/rengöring. 

 Bild på skada skall tas före ev. läkaråtgärd (ex suturering). 

 Markera skadorna med vinkellinjal alt. markeringspilar. Vid behov, se 

instruktion för fotografering av misshandelsskador som finns i röda back-

en för digitalkamera.  

 Ta först översiktsbild/er och sedan närbild/er. Vid behov, se instruktion 

för fotografering av misshandelsskador som finns i röda backen för digi-

talkamera.  
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 Genomför en noggrann kroppsbesiktning för att upptäcka samtliga skador  

 Kontrollera varje taget fotografi. Radera eventuella dåliga bilder. Ta nya 

vid behov. 

 Dokumentera fotograferingen på listan ”digital fotografering” i röd back 

samt i patientens akutjournal.  

 

Ovanstående baseras på SOSFS 2005:12 (M) 

 

 


